« Oser » pour mieux vivre ensemble

Les textes qui nous sont proposés ici peuvent se résumer a cette question :
« Comment vivre ensemble ? » Et plus encore : « comment mieux vivre ensemble ? »

Face a une société qui encourage I’étalage des biens, la course a ’avoir et le mar-

ché du sexe, ce nouveau support de la campagne « Quitte ta violence pour te bat-
tre » vise a favoriser le bien-étre de chacun. Il s’agit de transformer son regard sur
la vie pour modifier au quotidien ses propres comportements, élaborer une parole
qui libére de la peur de 'autre et de I’enfermement sur soi.

L’association « Pour la vie » ne prétend pas faire disparaitre la violence. Elle pro-
pose plutét, avec d’autres, que les énergies humaines, personnelles et collectives
se rencontrent pour inventer une autre fagon de vivre.

Alors, travailler les mots pour mettre a jour les maux de I’adolescence devient
essentiel. C’est ce dont il est question dans cet ouvrage.

Se construire dans ses paroles comme dans ses actes, s’émerveiller des capacités
de 'autre comme de soi-méme, voila notre projet.

La réflexion proposée, les témoignages apportés, constituent des repéres qui per-
mettront a chacun d’« oser », en vue de mieux vivre.

Bernard LEMETTRE
Président de I’Association pour la vie
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